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Il libro è di Sandra Checcarelli, protagonista principale, e di tre co-protagonisti (Michela Filippi, voce 
recitante; Luisa Checcarelli, illustratrice; M. Vasco Vannucci ideatore e curatore delle partiture 
musicali). 

Il libero è un’opera che unice poesia, illustrazione, interpretazione e musica per creare un’esperienza 
unica e corale. 

Il testo poetico ascoltandolo nel cd audio si fonde con i brani musicali ideati e curati appositamente per 
ogni poesia. 

Il libro è un importante lavoro artisitco corale che vuole diventare esperienza condivisa con i lettori ed 
ascoltatori. 

La poesia è la protagonista principale del libro ed è un inno e un tributo alla bellezza e al valore delle 
emozioni umane vere ed autentiche. 

La poetica è essenziale, semplice e diretta in modo da risvegliare la nostra attenzione. 

Le poesie sono divise in 12 capitoli che girano intorno ai temi della nostra vita quotidiana. 

È stato intitolato Girotondo di emozione e musica perchè in fondo la nostra vita è un girotondo di stati 
emozionali alternati da richiami musicali che ci accompagnano lungo l’arco dell nostra vita dalla 
nascita alla morte. 

 


