Breve bibliografia

Sandra Checcarelli e Vasco Vannucci protagonista e coprotagonista del libro “Girotondo di
emozioni e musica’ nella vita sono moglie e marito sono nati a Roma, lei classe 1964 e lui
classe 1965.

Sandra € una impiegata in una federazione sindacale, la Fai-Cisl e Vasco € un docente di
musica nelle scuole secondarie di primo grado.

Il libro € un tributo alla bellezza delle emozioni umane vere e autentiche ed & anche un
lavoro di squadra a cui Sandra € abituata a fare nella vita di tutti i giorni.

Sandra da sempre ha seguito per puro piacere l'arte in ogni sua forma ma dal 2011 si & dedicata
in particolar modo alla creazione poetica o, meglio, dire alla produzione di “frammenti
emozionall’, versi contemporanei e liberi sulla carta.

Le sue poesie 0 come le definisce lei stessa “emozioni sulla carta’ leggendole si percepisce
la freschezza e spontaneita. | suoi versi non sono mai artificiosi ma incentrati sulla vita di tutti |
giorni fatta di sentimenti e di varie problematiche quotidiane e che fanno parte del suo modo di
essere una persona semplice, solare e sognatrice.

Vasco inizia lo studio della musica e in particolare della chitarra in Spagna ma rimane un
musicista formato nella tradizione italiana.

Allievo della Scuola di Mario Gangi per la chitarra e di Docenti della Scuola italiana per la
composizione e direzione di coro, si € istruito alla Musica Liturgica nella tradizione romana,
frequentando anche studi sul canto e sulla funzionalita vocale e strumentale e tenendo
specifiche masterclass.

Docente di educazione musicale oltreché di strumento, si dedica alla elaborazione ed
orchestrazione di repertorio vario per i propri allievi oltre alla concertazione strumentale.

Pubblicazioni:
2023 - GIROTONDO DI EMOZIONI E MUSICA, Edito Terre Sommerse

Si tratta di un libro corale nel quale vi & l'autrice (protagonista Sandra Checcarelli) ed altre tre persone (co-
protagonisti: Michela Filippi, voce recitante; Luisa Checcarelli, illustratrice e il M. Vasco Vannucci, autore delle
partiture musicali) € un’opera multimediale che utilizza vari strumenti diversi di comunicazione come per
I'appunto poesia, recitazione, illustrazione e musica ed € incluso anche un cd audio.

Il libro contiene 12 liriche (illustrate, tradotte in lingua spagnola, recitate, e curate in musica) che girano intorno
ai temi della nostra vita quotidiana fatta da ricordi, esprienze personali, esplora e affronta le complesse

dinamiche della vita, del cuore, delle relazioni umane.

2024 - Primo volume dell’'antologia il MELINCONISMO, Edito Terre Sommerse

Sandra Checcarelli prende parte all'antologia poetica sul Melinconismo a cura di Michele Gentile (fondatore del
Manifesto omonimo) di vari autori volume primo, con tre sue liriche dal titolo: Pensiero triste, 2014; Pensiero
persistente, 2015; Oscuri pensieri, 20215 incentrate sui temi del movimento stesso e quindi sulla tristezza,
linquietudine e rabbia.






